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ATELIER KARAOKE

 Nous retrouvons souvent  des animations musicales en maison de retraite, sous forme de chorale. Le karaoké est une façon divertissante de chanter en suivant les paroles sur un écran. Il est destiné à tout public, même aux personnes âgées les plus fragilisées.

Objectifs
- Susciter ressenti, intérêt, plaisir ;
- Favoriser et faciliter la communication, la relation, l’interaction ;
- Solliciter la mémoire, les répertoires de souvenirs musicaux, les connaissances et émotions
  associées ;
- Travail sur l’attention et la concentration ;
- La reconnaissance des chanteurs sur la télévision et des paroles ;

Thème de l’atelier
Chansons d'hier et d'aujourd'hui

Modalités d’intervention :

Durée : jusqu’à 45 minutes.
On peut intervenir dans le salon qui peut accueillir un grand nombre de résidents. Il y a une grande télévision (plus adaptée pour voir les paroles défilants à l'écran).
Les chansons doivent être adaptées au public.

Matériel :

Une télévision,
Une clé USB à brancher sur la TV ou un dvd,
un lecteur dvd.
Un micro et amplificateur

Déroulement

- Annoncer la date, l’heure et le lieu (donner des repères !!!)
- Présentation de l’activité
- Commencer l'atelier. Pour stimuler les personnes, il serait souhaitable de chanter et de passer devant chaque personne pour les inviter à chanter avec nous.
- Il est possible aussi d'inviter les personnes à venir danser au milieu de la salle,
- Évaluation du ressenti des personnes présentes,
- Leur demander quelles chansons elles aimeraient chanter lors de notre prochaine rencontre.

