ATELIER MEMOIRE VISUELLE


Objectifs :
Maintenir et stimuler la mémoire de chacun
Faire travailler la mémoire visuelle

Durée : 
15 à 30 minutes

Lieu : 
Salle d’activités thérapeutiques de l’Unité Protégée

Matériel :
· Table,
· Valise, coffre ou mallette,
· Groupes d’objets divers, de taille, de couleurs, de formes et de textures différentes (exemples : carrés de tissus de différentes couleurs, pièces de bois de formes différentes, ustensiles de cuisine, balles, cartes de jeu, figurines, petites voitures, peluches….).

Déroulement :
Installer le groupe de résidents en demi-cercle face à la table de présentation. L’encadrant se place derrière la table, relève le couvercle de sa mallette, ce qui va lui permettre de préparer sa présentation hors de la vue des résidents. 
[bookmark: _GoBack]Présenter au public une série de 5 à 6 objets très différents, laissé aux résidents le temps de bien les visualiser, cacher la présentation et retirer un objet. 
Représenter la série et demander quel objet a disparu.

Variantes :
· Remplacer un objet par un autre, faire découvrir l’objet disparu et celui qui le remplace.
· Chercher l’intrus : Par exemple, 5 ustensiles de cuisine et une figurine ou un objet.
